
Как подготовиться и провести 
занятие с детьми в роли воспитателя

для родителейПамятка

Как подготовиться к встрече с детьми

 �Сменная обувь. Помните о том, что в группе должно быть чисто.

 �Красивая одежда. Оденьтесь опрятно: дети обращают внимание на внешний 
вид воспитателя.

 ��Улыбка. Приходите к детям только в хорошем настроении.

 ��Самопрезентация. Представьтесь по имени и отчеству, чтобы дети узнали, как 
вас зовут, кроме «мама Вити» или «мама Оли». 

 �Эмоциональность и уверенность. Изучите материал, подготовьтесь к занятию, 
но будьте спокойны, если придется менять план на ходу

Что делать, если дети шумят и отвлекаются

 �Удивите детей. Заговорите шепотом, в другой тональности, позвоните  
в колокольчик или «пригласите» сказочного посредника.

 �Попросите помощи у самого активного. Пусть один из воспитанников раздаст 
дидактический материал, поможет показать иллюстрации. 

 �Поменяйте вид деятельности. Если дети сидели – поиграйте с ними  
в подвижную игру. Если играли – предложите сесть и полежать на ковре

Как выстроить общение в группе

 �Уделяйте внимание каждому ребенку. Разговаривайте с детьми, отвечайте  
на их вопросы, гладьте по голове. 

 �Поощряйте и хвалите детей. Поддерживайте беседу, хвалите за высказывания.

 �Вручите небольшие сюрпризы. Поблагодарите так детей после занятия. 

 �Спросите в конце встречи об их впечатлениях. Например, что детям 
понравилось, а что нет, хотят ли они снова встретиться с вами.

 �Не обсуждайте поведение чужих детей. Для педагога все дети в группе равны


